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MODALITA’ D’ISCRIZIONE AL CORSO 
 

    Gli   interessati   comunichino  all’indirizzo 

e-mail:  info@cfmobari.it 

 

i seguenti dati: 

1. cognome e nome 

2. recapito telefonico 

3. indirizzo email 

 

 

 
INFORMAZIONI GENERALI 

 

 
  Credenziali del Centro di Formazione 

 
 www.ircouncil.it/reteformativa/regione/13/lg_48/cf_414 

    
 
Sede del corso 

 

 

  

 

 

 

 

Traversa Ottavio Tupputi, 17-19 

Bari 

 
 

Materiale didattico e Attestati 
 

 Testo originale BLSD - IRC 

 Brevetto numerato IRC 

 Brevetto elettronico IRC 

 Registrazione sul database nazionale 

    
Quota di partecipazione 

 

         70,00 € 
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P R O G R A M M A 
 
 

08:30 Registrazione partecipanti 
 

08:45 Presentazione del corso 
 

08:50 Lezione teorica: 
 

  - fondamenti del BLS e della 
Defibrillazione Semiautomatica  precoce; 
 

  - fasi del BLS; 
 

  - efficacia e sicurezza delle manovre di 
RCP e  defibrillazione; 
  

  - algoritmi di intervento; 
 

  - soccorso in caso di ostruzione delle vie 
aeree  da corpo  estraneo. 
  

09:45 Pausa caffè 
 

10:00 Dimostrazione in plenaria della 
sequenza  completa BLSD 
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10:15 Addestramento a gruppi: 
 

  - tecniche di BLS: compressioni toraciche  
    esterne, ventilazione con pallone 

autoespansibile e bocca a bocca; 
  

 - fasi del BLSD. 
 

12:15 Pausa pranzo 
 

13:15 Dimostrazione in plenaria della sequenza 
BLSD 

 

13:30 Addestramento a gruppi: 
 

  - sequenza BLSD arresto testimoniato; 
 

  - sequenza BLSD arresto non testimoniato. 
 

16:00 Test teorico e valutazione pratica 
 

17:30 Consegna attestati e chiusura del corso. 
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Abilità fornite dal corso: 
 

1.  Tecniche di massaggio cardiaco esterno 

2. Tecniche di respirazione bocca a bocca,  
bocca-maschera e con pallone autoespansibile 

 

3. Tecniche di Defibrillazione con  DAE 
(Defibrillatore semiAutomatico Esterno) 

 

4. Tecniche di disostruzione delle vie aeree da 
corpo estraneo (manovra Heimlich, ecc.) 

 

5. Tecnica della PLS (Posizione Laterale di 
Sicurezza) 

 

6. Conoscenza presidi di protezione individuale 
(Poket Mask ed altri) 
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